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爽
や
か
な
青
空
の
も
と
、
色
と

り
ど
り
の
花
が
爛
漫
と
咲
き
誇
り

小
鳥
の
さ
え
ず
り
も
心
を
癒
し
て

く
れ
る
四
季
の
始
ま
り
。 

躍
動
感
溢
れ
る
四
月
は
新
た
な

出
会
い
が
あ
り
、
そ
し
て
人
を
つ

な
ぎ
、
夢
・
希
望
も
た
ら
せ
て
く

れ
ま
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ま
で
と

は
違
い
、
世
界
中
を
脅
か
す
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
を

受
け
、
不
安
は
広
が
り
、
外
出
自

粛
、
イ
ベ
ン
ト
中
止
等
が
要
請
さ

れ
て
い
ま
す
。 

そ
ん
な
中
で
私
達
に
何
が
出
来

る
の
か
と
考
え
た
時
‼ 

 

①
体
内
に
ウ
イ
ル
ス
を
入
れ
な
い 

②
入
念
な
手
洗
い
や
消
毒 

③
体
を
温
め
適
度
な
運
動
や
睡
眠 

④
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事 

自
分
だ
け
助
か
っ
て
も
、
誰
か

が
感
染
し
て
し
ま
え
ば
病
原
体
は

増
え
て
い
く
。
『
一
人
だ
け
助
か

れ
ば…

』
で
は
な
く
予
防
の
基
本

を
伝
え
る
『
皆
で
助
け
合
お
う
』

と
の
共
助
が
必
要
で
は
な
い
だ
ろ

う
か 

 

そ
の
こ
と
も
踏
ま
え
三
月
に
予

定
し
て
い
た
当
連
盟
主
催
の
三
十

九
周
年
結
成
大
会
を
中
止
さ
せ
て

頂
き
ま
し
た
。
今
後
の
事
業
に
つ

い
て
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

対
策
を
見
極
め
な
が
ら
検
討
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
役
員
、

会
員
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
し
す
。

尚
、
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は

人
を
繋
ぎ
笑
顔
の
集
ま
る
所
、
幸

せ
、
喜
び
、
希
望
、
決
意
等
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な
い
マ

マ
さ
ん
パ
ワ
ー
の
意
地
が
あ
り
ま

す
。
こ
の
危
機
感
を
絶
対
乗
り
越

え
て
行
き
ま
し
ょ
う
。 

早
く
も
令
和
二
年
度
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
。
役
員
一
丸
と
な
っ
て
頑

張
り
ま
す
の
で
今
年
一
年
間
も
宜

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に 

会 
長 
東
内
原 

と
も
子 

第40号

年２～３回の発行を
目指して取材してい
ます。ホームページも
ぜひご覧ください。 
http://www.yaeuam
a-mamasan.com/ 

 

1P･･会長あいさつ 
試合結果（ｵﾘｵﾝ大会） 

2P･･試合結果（恵山会杯, 
郡体協表彰式） 

3P･･試合結果（辻野杯） 
4P･･結クラブ（大会感想） 
  石垣島マラソン 

ボランティア 

を
伝
え
る
『
皆
で
助
け
合
お
う
』

と
の
共
助
が
必
要
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
？
そ
の
こ
と
も
踏
ま
え
、
三

月
に
予
定
し
て
い
た
当
連
盟
主
催

の
「
第
三
十
九
周
年
結
成
記
念
大

会
」
を
中
止
さ
せ
て
頂
き
ま
し

た
。 今

後
の
事
業
に
つ
い
て
も
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
対
策
を
見

極
め
な
が
ら
検
討
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
役
員
、
会
員
の
皆

様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
宜
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。 

尚
、
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

は
人
を
繋
ぎ
笑
顔
の
集
ま
る
所
、

幸
せ
、
喜
び
、
希
望
、
決
意
等
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
な

い
マ
マ
さ
ん
パ
ワ
ー
の
意
地
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
危
機
感
を
絶
対
乗

り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

早
く
も
令
和
二
年
度
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
す
。
役
員
一
丸
と
な
っ
て

頑
張
り
ま
す
の
で
、
今
年
一
年
間

宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

負
け
な
い
強
い
マ
マ
さ
ん
パ
ワ
ー
を
！ 
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★
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞 

 
 

 

大 

島 

愛 

子 

（白
保
ク
ラ
ブ
） 

 

こ
の
度
は
、八
重
山
郡
体
協
よ
り
『
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
』
を

受
賞
さ
せ
て
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

連
盟
の
役
員
を
す
る
前
は
、所
属
チ
ー
ム
の
事
し
か
見
え

て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、役
員
と
し
て
携
わ
り
、大
会
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
じ
て
他
の
チ
ー
ム
の
方
と
も
話
を
す
る
機

会
も
増
え
、ま
す
ま
す
バ
レ
ー
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。 

 

役
員
の
作
業
を
上
手
く
こ
な
せ
な
い
私
に
、何
度
も
説
明

し
て
く
れ
た
り
、優
し
い
言
葉
を
か
け
て
い
た
だ
き
、い
つ
も

励
ま
さ
れ
て
と
て
も
感
謝
し
て
い
ま
す
。皆
様
の
ご
協
力
、ご

指
導
が
今
回
の
受
賞
に
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。 

残
り
の
任
期
も
頑
張
り
ま
す
。 

 
 

★
優
良
ス
ポ
ー
ツ
団
体
賞 

 
 

Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ 

キ
ャ
プ
テ
ン 

新
盛 

梢 
 

今
回
、優
良
ス
ポ
ー
ツ
団
体
賞
に
選
ば
れ
、チ
ー
ム
一
同

大
変
嬉
し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
続
け
る

こ
と
、チ
ー
ム
を
存
続
し
て
い
く
こ
と
は
簡
単
な
こ
と
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。い
つ
も
支
え
て
く
れ
る
家
族
、す
べ
て
の
方

に
感
謝
し
「
み
ん
な
が
幸
せ
、世
界
が
幸
せ
で
あ
り
ま
す
よ

う
に
」
と
い
う
思
い
を
胸
に
、今
後
と
も
八
重
山
の
ス
ポ
ー

ツ
の
発
展
の
為
に
Ｈ
ａ
ｐ
ｐ
ｙ
一
同
貢
献
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 
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令和元年 12月 15 日（日） 白保中学校体育館 

家ぐるみママのバレーで明るい輪 

「
家
ぐ
る
み
マ
マ
の
バ
レ
ー
で

明
る
い
輪
」
を
合
言
葉
に
、
大

好
き
な
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
に
関

わ
り
、
昭
和
五
十
六
年
二
月
に

素
晴
ら
し
い
諸
先
輩
方
の
ご
指

導
の
も
と
「
八
重
山
家
庭
婦
人

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
」
が
結
成

さ
れ
、
今
年
四
〇
周
年
の
節
目

を
迎
え
る
こ
と
は
、
こ
の
う
え

な
い
喜
び
で
あ
り
ま
す
。 

初
代
の
塩
川
初
枝
会
長
、
二

代
目
の
真
玉
橋
宜
子
会
長
か
ら

バ
ト
ン
を
渡
さ
れ
、
三
代
目
会

長
と
し
て
多
く
の
皆
さ
ん
に
支

え
ら
れ
、
二
十
二
年
間
務
め
る

こ
と
が
で
き
た
こ
と
に
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
こ
の
度

の
「
辻
野
杯
」
に
つ
い
て
の
私

の
思
い
を
お
伝
え
し
ま
す
。 

「
全
国
大
会
県
予
選
八
重
山

大
会
」
昭
和
六
十
二
年
第
七
回

か
ら
「
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
の
生

み
の
親
」
と
言
わ
れ
、
私
達
に

い
ろ
い
ろ
ご
指
導
ご
支
援
を
頂

い
た
吉
田
正
善
先
生
の
ご
高
配

で
大
き
な
優
勝
カ
ッ
プ
を
頂
き

「
吉
田
杯
」
の
冠
を
つ
け
て
も

ら
い
ま
し
た
。 

し
か
し
、
残
念
な
が
ら
十
五

年
前
に
他
界
さ
れ
、
そ
の
後
も

先
生
の
ご
遺
徳
を
偲
び
三
十
年

余
り
に
わ
た
り
継
続
し
て
参
り

ま
し
た
が
、
多
く
の
皆
さ
ん
か

ら
、
ぜ
ひ
、
先
生
の
意
を
継
ぎ

「
辻
野
杯
」
と
の
強
い
要
望
に

応
え
た
も
の
で
す
。
又
、
私
も

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
に
育
ま
れ
た

こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も
繋

が
り
を
大
切
に
し
た
い
強
い
思

い
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
を
機

会
に
、
今
後
と
も
お
互
い
の
仲

間
の
絆
を
深
め
、
生
涯
ス
ポ
ー

ツ
と
し
て
共
に
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
結
び
に
、

東
内
原
と
も
子
会
長
、
古
見
栄

子
理
事
長
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

の
も
と
、
貴
連
盟
の
益
々
の
ご

発
展
と
会
員
皆
さ
ん
の
ご
健
勝

と
ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た
し
ま

す
。 

 
 

優勝 コスモクラブ 準優勝 はぁと ３ 位 白保クラブ 

で
大
き
な
優
勝
カ
ッ
プ
を
頂
き

「
吉
田
杯
」
の
冠
を
つ
け
て
も

ら
い
ま
し
た
。 

し
か
し
、
残
念
な
が
ら
十
五

年
前
に
他
界
さ
れ
、
そ
の
後
も

先
生
の
ご
遺
徳
を
偲
び
三
十
年

余
り
に
わ
た
り
継
続
し
て
参
り

ま
し
た
が
、
多
く
の
皆
さ
ん
か

ら
、
ぜ
ひ
、
先
生
の
意
を
継
ぎ

「
辻
野
杯
」
を
と
の
強
い
要
望

に
応
え
た
も
の
で
す
。
又
、
私

も
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
に
育
ま
れ

た
こ
と
も
あ
り
、
こ
れ
か
ら
も

繋
が
り
を
大
切
に
し
た
い
強
い

思
い
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
を

機
会
に
、
今
後
と
も
お
互
い
の

仲
間
の
絆
を
深
め
、
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
と
し
て
共
に
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

結
び
に
、
東
内
原
と
も
子
会

長
、
古
見
栄
子
理
事
長
の
リ
ー

ダ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と
、
貴
連
盟

の
益
々
の
ご
発
展
と
会
員
皆
さ

ん
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を
お
祈

り
い
た
し
ま
す
。 
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令和 2年 1月 25日（土）午後 1時～ 

運動公園屋内練習場（29名参加） 

第
二
十
四
回 

全
国
こ
と
ぶ
き
大
会
に
参
加
し
て 

 
 結

ク
ラ
ブ
は
、
沖
縄
県
代
表
と

し
て
、
令
和
元
年
十
一
月
六
日
㈬

～
八
日
㈮
に
三
重
県
で
開
催
さ
れ

た
「
第
二
十
四
回
全
国
マ
マ
さ
ん

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
こ
と
ぶ
き
大
会
」

に
参
加
し
ま
し
た
。（
参
加
七
十
一

チ
ー
ム
） 

大
会
期
間
中
、
会
場
に
は
県
連

盟
会
長
：
池
原
正
美
様
を
は
じ
め

会
長
の
縁
者
、
玉
城
恵
美
子
さ
ん

の
親
戚
の
方
々
、
そ
し
て
他
県
チ

ー
ム
も
巻
き
込
ん
で
の
応
援
を
頂

き
、
大
変
心
強
か
っ
た
で
す
。
た
く

さ
ん
の
差
し
入
れ
な
ど
も
あ
り
ま

し
た
。 

し
か
し
な
が
ら
、
試
合
結
果
は

皆
様
の
ご
期
待
に
添
え
ぬ
も
の
と

な
り
ま
し
た
。
相
手
が
ど
ん
な
チ

ー
ム
で
あ
っ
て
も
、
夢
中
に
な
れ
、

労
り
と
信
頼
を
持
つ
チ
ー
ム
ワ
ー

ク
の
あ
る
楽
し
い
プ
レ
ー
で
「
あ

ー
楽
し
か
っ
た
ね
！
」
と
言
え
た

試
合
で
あ
れ
ば
、
ど
ん
な
に
素
晴

ら
し
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

せ
め
て
１
勝
を
！
と
念
願
。
し

か
し
、
対
戦
相
手
に
勝
て
そ
う
で

勝
て
な
い
試
合
で
し
た
。 

そ
れ
も
い
ろ
い
ろ
な
敗
因
が
考

え
ら
れ
ま
す
。
全
国
大
会
と
い
う

空
気
感
に
も
押
し
潰
さ
れ
た
か
、

全
体
的
に
動
き
が
と
れ
て
な
く
、

そ
こ
に
は
、
自
分
た
ち
の
失
敗
自

滅
が
大
き
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。 結

果
は
ど
う
で
あ
れ
全
国
大
会

に
出
場
で
き
た
こ
と
は
、
メ
ン
バ

ー
各
自
の
生
涯
に
大
き
な
経
験
と

な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

    

さ
さ
や
か
で
す
が
、
連
盟
の
歴

史
に
名
を
刻
む
こ
と
が
出
来
た
で

し
ょ
う
か
。 

  

記
し
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
以
上
報
告
と
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。 

追
記
：「
結
ク
ラ
ブ
」
は
、
平
成

二
十
七
年
末
結
成
し
二
十
八
年
度

か
ら
四
年
間
活
動
し
て
参
り
ま
し

た
が
、
残
念
な
が
ら
今
年
度
を
以

て
解
散
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
の
格
別
な
る
ご
厚

情
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。『
に
ぃ
～
ふ
ぁ

～
ゆ
う
』 

結
ク
ラ
ブ 

監
督 

 

伊
計
照
子 

ママ 

がんばれ～ 
作業の後の 
コーヒータイム 

令和 2 年 1月 26日（日） 

当日参加者 34名 
ご協力ありがとう 
ございました 

さ
さ
や
か
で
す
が
、
当
連
盟
の

歴
史
に
名
を
刻
む
こ
と
が
出
来
た

で
し
ょ
う
か
。 

私
は
七
〇
代
に
な
り
ま
す
が
、

六
〇
代
の
方
に
は
、
こ
れ
か
ら
何

度
も
「
こ
と
ぶ
き
」
へ
の
チ
ャ
ン
ス

が
あ
り
ま
す
。
全
国
大
会
で
し
か

経
験
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
な
の
で
、
今
後
も
ぜ
ひ
挑
戦
し

て
頂
き
た
い
と
お
思
い
ま
す
。 

記
し
た
い
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
以
上
報
告
と
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。 

追
記
：「
結
ク
ラ
ブ
」
は
、
平
成

二
十
七
年
末
結
成
し
二
十
八
年
度

か
ら
四
年
間
活
動
し
て
参
り
ま
し

た
が
、
残
念
な
が
ら
今
年
度
を
以

て
解
散
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
の
格
別
な
る
ご
厚

情
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。 


